
 

 

Anges, Archanges et Maîtres Ascensionnés : 

Comprendre leurs différences 
 

Anges, Archanges et Maîtres Ascensionnés sont trois catégories d'êtres spirituels 

que l'on confond souvent, alors que leur nature, leur rôle et leur manière 

d'accompagner l'humanité diffèrent. 

 

En résumé, les Anges et les Archanges n'ont jamais vécu sur Terre : Ce sont des 

êtres de lumière issus du monde divin. Les Maîtres Ascensionnés, eux, ont été des 

êtres humains avant de s'élever spirituellement. 

 

Les Anges : Les messagers et gardiens de proximité 

 

Les Anges sont des êtres spirituels créés pour servir de lien entre le divin et les 

humains. Leur nom vient du grec angelos, qui signifie « messager ». Ils n'ont pas 

de corps physique et n'ont jamais été incarnés. 

 

Leur mission auprès de l'humanité : 

 

 Protéger : Chaque personne aurait un Ange gardien qui l'accompagne de la 

naissance à la mort. 

 Guider : Ils soufflent des intuitions, des signes et des synchronicités, sans 

jamais imposer. 

 Consoler : Ils apportent réconfort et apaisement dans les moments difficiles. 

 Transmettre : Ils portent les messages et les prières entre le ciel et la Terre. 
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Leur action est discrète et personnelle. Ils respectent le libre arbitre, 

n'interviennent pas à la place de la personne, mais l'aident à avancer. 

 

Les Archanges : Les chefs des armées célestes 

 

Les Archanges sont des êtres d'un rang supérieur. Ils dirigent les légions d'Anges et 

veillent sur de grandes missions collectives, plutôt que sur une seule personne. 

Comme les Anges, ils n'ont jamais vécu sur Terre, hormis l’Archange Métatron. 

 

Les traditions juive, chrétienne et musulmane en nomment surtout trois : Michaël, 

Gabriel et Raphaël. Uriel est souvent ajouté comme quatrième, notamment dans la 

tradition ésotérique. 

 

Leur mission auprès de l'humanité 

 

 Michaël : Protection, courage et vérité. Il est le défenseur contre les forces 

du mal. 

 Gabriel : Communication, révélation et naissance. Il annonce les grands 

messages. 

 Raphaël : Guérison du corps et de l'âme. Son nom signifie « Dieu guérit ». 

 Uriel : Sagesse, lumière et clarté dans les décisions. 

 

Les courants ésotériques modernes en comptent souvent sept, associés aux sept 

rayons, avec notamment Chamuel (amour), Jophiel (sagesse), Zadkiel 

(transmutation) ou Haniel (joie). Leur champ d'action est vaste : Un archange peut 

aider un grand nombre de personnes à la fois, sans limite de lieu. 

 

Les Maîtres Ascensionnés : D’anciens humains devenus Guides 

 

Les Maîtres Ascensionnés sont d'anciens êtres humains qui, au fil de leurs 

incarnations, auraient atteint la maîtrise spirituelle et l'ascension, c'est-à-dire la 

libération du cycle des renaissances. 

 

C'est leur différence essentielle : Ils connaissent la condition humaine de l'intérieur, 

car ils l'ont vécue. 

 

Leur mission auprès de l'humanité 

 

 Enseigner : Ils transmettent une sagesse spirituelle, souvent par la 

méditation, l'intuition ou des écrits canalisés. 

 Accompagner l'évolution de la conscience : Ils aident l'humanité à 

progresser vers l'éveil et l'ascension. 

 Incarner un exemple : Leur parcours montre qu'un humain peut atteindre 

la maîtrise. 

 

 

 

 



Quelques Maîtres souvent cités 

 

 Saint-Germain : Liberté et transmutation, associé à la flamme violette. 

 Jésus et la Vierge Marie : Amour, compassion et guérison. 

 Kuthumi : Sagesse et enseignement. 

 El Morya : Volonté et foi. 

 Kuan Yin : Compassion et miséricorde. 

 Serapis Bey : Discipline et pureté, liées à l'ascension. 

 

Comment les invoquer 

 

Quelle que soit la catégorie, les traditions s'accordent sur l'essentiel : Une intention 

claire, un cœur sincère et un esprit calme comptent plus que la formule employée. 

 

Choisissez un moment et un lieu tranquilles, éventuellement avec une bougie. 

Prenez quelques respirations profondes pour vous recentrer. 

Formulez votre demande avec respect, en termes simples, au présent et sans 

négation. 

Remerciez, et restez attentif aux signes qui suivent (intuitions, rêves, 

coïncidences). 

 

Pour chaque catégorie 

 

• Les Anges : Parlez à votre Ange gardien comme à un ami proche. Une phrase 

suffit, par exemple « Mon ange gardien, guide-moi et protège-moi aujourd'hui. » 

 

• Les Archanges : Appelez-les par leur nom, en précisant le domaine de la 

demande. Michaël pour la protection ou le courage, Raphaël pour la guérison, 

Gabriel pour la communication ou la créativité, Uriel pour la clarté… 

 

• Les Maîtres Ascensionnés : L'approche est plus méditative. On les invoque par la 

méditation, la visualisation de leur couleur ou de leur rayon, ou par des décrets 

(comme ceux dédiés à la flamme violette de Saint-Germain), avec une demande 

orientée vers la croissance intérieure. 

 

Précautions 

 

 Invoquez avec amour et sans exigence : Ils respectent le libre arbitre et ne 

répondent pas à un ordre. 

 

 Demandez ce qui est juste pour vous et pour les autres, jamais pour nuire. 


