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Les Annales Akashiques
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Qu’est-ce que les Annales Akashiques ?

Le terme “Akasha” provient du sanskrit et se traduit approximativement par “éther”
ou “espace". Les Annales Akashiques peuvent s’apparenter a une grande
bibliotheque ou sont référencées, dans un méme livre, toutes vos vies passées,
votre vie actuelle, mais également toutes vos vies futures potentielles.

Les Annales Akashiques sont la mémoire de I’'Univers, elles contiennent les
mémoires de tout ce qui vit, chaque étre humain mais aussi les animaux, les pays,
les planétes, etc... Elles détiennent toute la connaissance du grand Tout, dont nous
faisons partie. Elles renferment dans vos vies passées les expériences, les blessures
comprises et dépassées ou non, toutes les actions, bonnes ou non, ainsi que les
talents dont vous pourrez vous servir, si vous en ressentez le besoin.

En voyageant dans vos Annales Akashiques, vous pouvez aller chercher des
conseils, des informations qui peuvent vous aider a comprendre l'origine de vos
problémes, de vos peurs, de vos blessures intérieures, et vous pouvez grace a elles
récupérer des talents, des facultés qui sommeillent en vous.

Les Annales Akashiques offrent une opportunité d’approfondir votre compréhension
de vous-méme et de la réalité qui vous entoure.



Qui peut se connecter aux Annales Akashiques ?

Tout le monde peut potentiellement se connecter aux Annales Akashiques.

Ces archives universelles ne sont pas réservées a une élite spirituelle ou a des
médiums spécifiqguement formés. Cependant, la capacité a accéder et a interpréter
les informations des Annales Akashiques dépend de la préparation individuelle, de
I'intention et de la sensibilité énergétique de chacun. Bien que certaines personnes
puissent y accéder plus facilement en raison de leurs prédispositions ou de leur
formation, avec la bonne guidance et la pratique, la plupart des individus peuvent
développer une connexion avec les Annales Akashiques.

Comment se connecter aux Annales Akashiques ?
Vous avez le choix entre :

« La méditation guidée ou non, ou la visualisation
« L’'hypnose
o L’usage de tarot akashique.

La connexion aux Annales Akashiques nécessite généralement un état
meéditatif profond et une intention claire qui permet d’atteindre un état de
conscience modifié propice a la connexion avec |I'’Akasha.

Voici quelques étapes générales pour se connecter aux Annales Akashiques :

« Trouvez un lieu calme et paisible pour méditer.

. Etablissez une intention claire pour votre session. Cela pourrait étre une
guestion spécifique ou un désir de comprendre une situation particuliere.

« Centrez-vous et ancrez-vous, en visualisant une lumiere protectrice autour de
VOus.

« Avec votre intention en téte, demandez I’'accés aux Annales Akashiques.

« Soyez ouvert et réceptif a toutes les informations ou impressions que vous
recevez.

« Il est recommandé de tenir un journal de vos expériences et, si possible, de
travailler avec un guide ou un enseignant pour interpréter les informations
regues.

Priere pour accéder aux Annales Akashiques

Vous pourrez trouver sur internet des prieres d’ouverture et de fermeture a réciter
avant de rentrer en méditation. Je vous partage celles-ci que vous pourrez utiliser
si cela résonne pour vous.

PRIERE D'OUVERTURE

Et donc je reconnais les Forces de Lumiere

Demandant des conseils, une direction et le courage de connaitre la
Vérité telle qu’elle est révélée pour mon plus grand bien et le

plus grand bien de tous ceux qui y sont connectés.

Oh Saint Esprit de Dieu,

Protege-moi de toute forme d’égocentrisme

Et dirige mon attention sur le travail a accomplir.



Aidez-moi a connaitre

a la lumiére des annales akashigues,

A voir

a travers les yeux des seigneurs des annales,

Et permettez-moi de partager la sagesse et la compassion que mes Maitres,
Enseignants et Bien-aimés ont pour moi.

*Répétez cette deuxieme section 1 fois a haute voix et 2 fois en silence
pour vous-méme.

Les Dossiers sont maintenant ouverts.

PRIERE DE CLOTURE )

Je voudrais remercier les Maitres, les Enseignants et les Etres chers
pour leur amour et leur compassion.

Je voudrais remercier les Seigneurs des Annales Akashiques

pour leur point de vue.

Et je voudrais remercier le Saint-Esprit de Lumiere

pour toute connaissance et guérison.

Les Dossiers sont maintenant fermés. Amen

Les dossiers sont maintenant fermés. Amen

Les dossiers sont maintenant fermés. Amen

Les Annales Akashiques représentent-ils un danger ?

Les Annales Akashiques, en elles-mémes, ne représentent pas de

danger. Cependant, la maniere dont vous vous y connectez, et I'état d’esprit avec
lequel vous abordez cette connexion peuvent présenter des risques. Sans
préparation adéquate ou avec des intentions malveillantes, cela peut entrainer des
expériences désagréables ou trompeuses. Il est donc essentiel d’approcher les
Annales Akashiques avec respect, intention claire et, idéalement, sous la guidance
d’'une personne expérimentée. Cette pratique spirituelle nécessite un esprit ouvert,
mais aussi du discernement. Chaque expérience est unique, et ce qui résonne pour
une personne peut ne pas résonner pour une autre.

Les Annales Akashiques demeurent un concept mystérieux et fascinant. Qu'il
s’agisse d’une véritable mémoire universelle ou d’'une métaphore de notre
conscience collective, leur exploration offre une profonde introspection et une
connexion a I'Univers tout entier.



